
Servicios de ayuda social

Necesidades de emergencia 
Bethany House Christian Service Center 
Ropa gratis para quien lo necesite 
Abierto lunes/miércoles/viernes de  
10:00 a. m. a 4:00 p. m. 
539 Hitchins Ave en Olive Hill.....  606-286-5045 
Northeast KY Community Action Agency 
Asistencia en servicios públicos y empleo, 
derivaciones de vivienda. 
nkcaa.net………...................…...  606-739-2150 

Asistencia alimentaria 

Bethany House Christian Service Center 
Despensa de alimentos  
comunitaria…….……………….....  606-286-5045 
Abierto lunes/miércoles/viernes de  
10:00 a. m. a 4:00 p. m. 
539 Hitchins Ave, Olive Hill, KY 41164 
James Chapel Community Holiness Church 
Despensa de alimentos comunitaria 
Abierto el 4.o sábado del mes de enero a 
septiembre y el 3.er sábado del mes de octubre a 
diciembre. De 8 a. m. a 11 a. m. 
2491 State Hwy 1025, Olive Hill KY 41164 
First Church of Christ 
Despensa de alimentos comunitaria a través de la 
distribución………………………...  606-474-5464 
287 Pomeroy Street, Grayson, KY 41143 
Abierto el 3.er viernes de cada mes de  
9 a. m. a 12 p. m. 

Servicios de salud 

Llame al 1-855-459-6328 para solicitar Medicaid 
o visite HealthBenefitExchange.ky.gov para
obtener ayuda.
Departamento de emergencias y hospitales
King’s Daughters Medical Center (KDMC)
(en Ashland)
2201 Lexington Ave…………...  606-408-8999 
KDMC Urgent Care Center (en Grayson) 
609 Carol Malone Blvd………..  606-475-0152 
Centros de salud y clínicas rurales  
King’s Daughters Family Care Center (en 
Olive Hill) 
391 W Tom T Hall Blvd………. 606-286-8039
St. Claire Family Medicine (en Olive Hill) 
155 Curtis Rd…………….….... 606-286-4152
HomePlace Clinic (en Grayson) 
300 W Main St……………....… 606-474-0042
PrimaryPlus (en Grayson) 
645 Interstate Drive……….….. 606-474-0669

Vivienda 

Ubicado en el condado de Boyd 
Shelter of Hope: Refugio de emergencia y 
asistencia de vivienda para individuos y 
familias que necesitan servicios de transición. 
Primero comuníquese con CAReS en The 
Neighborhood en 2516 Carter Ave en Ashland 
o llame al (606)324-2949 para una
derivación……………….........  606-324-6700 
www.shelterofhope.org 
Salvation Army: Refugio nocturno de 
emergencia de lunes a domingo de  
7 p. m. a 7 a. m......................  606-329-2874 

Servicios legales 

Department of Public Advocacy: Defensa para 
clientes de bajos ingresos…...…  502-564-8006 
Legal Aid of the Bluegrass  
Representación, educación y asesoría para 
servicios legales civiles para familias de bajos 
ingresos. 
Lablaw.org………….…..…..  1-606-329-1321 

GUÍA DE 
RECURSOS 
DEL 
CONDADO 
DE CARTER 
Esta guía contiene una pequeña 
lista de los recursos disponibles 
en el condado de Carter y sus 
alrededores. 

La información proporcionada 
está sujeta a cambio. 

Una lista completa de los recursos 
está disponible en línea en 
www.HealTogetherKY.org/Carter. 
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Para obtener beneficios de asistencia pública 
como SNAP, Medicaid o KTAP  

para recibir ayuda monetaria, llame al  
1-855-306-8959 o visite benefind.ky.gov.

http://nkcaa.net/
http://www.shelterofhope.org/
https://luky-my.sharepoint.com/personal/eela230_uky_edu/Documents/Desktop/lablaw.org


Programa de reducción de 
daños/intercambio de jeringas 

Carter County Health Department 
300 West Main Street, Grayson, KY 41143 
Abierto lunes/miércoles/viernes de  
8 a. m. a 3 p. m..........................  606-474-5109 
Servicios: programa de servicio de jeringas 

Centro de salud conductual 

Pathways Inc 
840 Interstate Drive, Grayson, KY 
Abierto de lunes a viernes: de  
8:30 a. m. a 4 p. m.....................  606-474-5151 
Mountain Comprehensive Care 
1758 E Midland Trail Ste B, Grayson, KY 
Abierto de lunes a viernes: de  
8 a. m. a 5 p. m.……...…………  606-475-0031 

Localizadores de apoyo y tratamiento 

Líneas directas nacionales 
Substance Abuse Mental Health Services 
Administration (SAMHSA) 
Localizador de tratamiento…  1-800-662-4357 
En línea en findtreatment.gov  
Línea de Prevención del Suicidio y Crisis 
Apoyo 24/7 para personas en crisis o peligro, 
llamada o mensaje de texto....................  988 
En línea en suicidepreventionlifeline.org 

Localizadores de apoyo y tratamiento  
de Kentucky 

FindHelpNowKY  
Localizador de tratamiento en línea en 
FindHelpNowKY.org 
KY Help Call Center 
Llame de lunes a viernes de 8:30 a. m. a  
5:30 p. m. para hablar con un especialista en 
derivaciones........................  1-877-859-4357 
En línea en hopeandhelpky.com 
Línea de Información y Apoyo de Voices of 
Hope...................................  1-888-Hope4KY 

Naloxona (por ejemplo, Narcan®)

Llame al 911 en caso de emergencia. 
Visite odcp.ky.gov/stop-overdoses o 
HealTogetherKY.org/Carter para más información. 
Carter County Health Department 
Disponible en intercambio de  
jeringas……………………………..  606-474-5109 
300 West Main Street, Grayson, KY 41143 
Abierto de lunes a viernes de 8 a. m. a 3 p. m. 
Pathways Quick Response Team (QRT) del 
condado de Carter 
Disponible de forma gratuita después de 
completar una breve capacitación educativa sobre 
sobredosis. Visite 840 Interstate Drive en Grayson 
o llame para programar una capacitación
educativa sobre sobredosis grupal o individual
para recibir naloxona....................  606-474-5151 

Recursos contra la violencia 
doméstica

Safe Harbor of Northeast Kentucky 
Refugio de emergencia, vivienda de transición, 
asesoría, cuidado de niños, servicios de defensa 
de víctimas y grupos de apoyo 
www.safeharborky.org..................  606-329-9304 
Línea de crisis las 24 horas....  1-800-926-2150 

Reuniones 

Self-Management and Recovery Training 
(SMART) Recovery: Reuniones de recuperación 
favorable a los medicamentos. 
Escanee el código QR, visite 
linktr.ee/recoveryonline, o llame al 
1-888-Hope4KY. Pueden estar
disponibles las reuniones de
Friends & Family.

Medication-Assisted Recovery Anonymous 
Encuentre información sobre reuniones 
presenciales y en línea en mara-
international.org/Kentucky. 

Celebrate Recovery: Reuniones en 287 
Pomeroy St en Grayson de 6 a 8 p. m. los 
martes…………………….….….  606-255-0039 

Medicamentos para el trastorno por 
consumo de opioides 

A Journey 2 Heal………….......  606-286-0497 
Medicamentos: Buprenorfina, Sublocada 
Fresh Start……………..…........  606-225-8200 
Medicamentos: Buprenorfina, Sublocada 
Grayson Health Park…….……  606-474-2200 
Medicamentos: Buprenorfina, Sublocada 
Pathways, Inc. Carter Co. Outpatient 
840 Interstate Dr en Grayson....  606-474-5151 
Medicamentos: Buprenorfina, Sublocada 
St. Claire Family Medicine…..  606-286-4152 
155 Curtis Rd in Olive Hill 
Medicamentos: Sublocada 
BHG Paintsville…………...…...  606-789-6966 
Medicamentos: Metadona, Buprenorfina 
Crossroads Treatment 
Center (Ashland).……………....  606-393-1165 
Medicamentos: Metadona 
Ultimate Treatment Center 
of Ashland…………………...…  606-393-4632 
Medicamentos: Metadona, Buprenorfina 

https://findtreatment.samhsa.gov/
https://suicidepreventionlifeline.org/
https://luky-my.sharepoint.com/personal/eela230_uky_edu/Documents/Documents/Resource%20Guides/County%20Guides/hopeandhelpky.com
https://linktr.ee/recoveryonline
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