
Servicios de ayuda social 
Baptist Fellowship Center: Armario de ropa 
gratis, artículos de aseo/artículos domésticos 
gratis ocasionales, asistencia para pagar facturas 
y medicamentos 
1351 Catalpa Street....................  502-774-2734 
St. John Center: Duchas, ropa, acceso telefónico, 
baños y derivaciones de vivienda/asistencia 
700 E Muhammad Ali Blvd…..….  502-568-6758 
St. Vincent de Paul Louisville: Ropa, pañales, 
artículos de maternidad y un pequeño banco de 
muebles gratis 
1015-C S Preston Street…..……  502-584-2480 
Family Scholar House: Ayuda relacionada con 
la educación 
www.familyscholarhouse.org.......  502-584-8090 
My Dog Eats First: Atención veterinaria gratuita a 
clientes sin hogar con mascotas….  502-694-2746 
KY Humane Society: Comida gratis para perros 
y gatos en 241 Steedly Dr. en Louisville los 
jueves de 1 a 3 p. m. 
La Casita Center: Ropa gratis, banco de pañales al 
servicio de la comunidad latinx…....  502-322-4036 
Volunteers of America: Programa de prevención de 
desalojos y apoyo para el alquiler….  502-636-0771 

Asistencia alimentaria en Louisville 
Open Hand Kitchen: Comidas calientes gratis y 
almuerzos en bolsas ocasionales. Las comidas se 
sirven a las 12 p. m. y 5 p. m. Visite 
www.svdplou.org para más información.  
1026 South Jackson St........….....  502-584-2480 
The Lord’s Kitchen: Despensa de alimentos y 
comedor social gratuitos. Visite 
www.thelordskitchen.com para más información. 
2732 South 5th St.........................  502-413-0198 
Feed the City: Comidas, cajas de alimentos y 
ropa. Horarios: De lunes a sábado de 1:30 p. m. a 
4 p. m., domingo de 1:30 p. m. a 3 p. m. 
1100 S 26th St….…………….....…  502-772-5384 
Feed the West: Comestibles gratis entregados a los 
códigos postales de West Louisville. Para solicitar 
comestibles, visite change-today.org/feedthewest 
La Casita Center: Banco de alimentos y comedor social 
al servicio de la comunidad latinx……..  502-322-4036 
The Hope Buss: Despensa comunitaria móvil 
Fairdale Community Ministries: Asistencia con 
alimentos, comidas y comestibles.....  502-367-9519 
10616 W Manslick Rd en Fairdale 

Servicios de salud en Louisville 

Llame al 1-855-459-6328 para solicitar Medicaid 
o visite HealthBenefitExchange.ky.gov para
obtener ayuda.
Departamento de emergencias y hospitales

Baptist Health Louisville 
4000 Kresge Way……….....  502-897-8100 
Univ. of Louisville Health – Hospital ER 
530 S Jackson St................  502-562-3015 

Centros de salud y clínicas rurales 
Family Health Centers – East Broadway 
834 E Broadway..................  502-583-1981 
Park DuValle Community Health Center 
3015 Wilson Ave………..…  502-744- 4401 

Vivienda 

Day shelters/Drop-in Centers: St. John 
Center, UP Louisville, Re: Center Ministries y 
Free2Hope 
Coalition for the Homeless: Llame entre 
10 a. m. y 4 p. m. para reservar una cama en 
un refugio de Louisville.....…..  502-637-2337 
HOME Tenant-Based Rental Assistance 
Asistencia de alquiler de vivienda/servicios 
públicos, para personas sin hogar, hasta por 
2 años. Servicios de gestión de casos 
provistos y requeridos. 
Llame para programar una evaluación de 
elegibilidad………………..….  502-637-2080 
Sweet Evening Breeze: Centro de acogida para 
jóvenes LGBTQI+ (18-24) que se encuentran sin 
hogar. Ofrece asesoría, derivaciones, laboratorio 
de computación, pruebas de VIH/HEP C, 
servicios de salud mental e intercambio de 
jeringas……………...……..……  502-690-4003 
St. John Center: Ofrece servicios de gestión 
de casos y oportunidades de vivienda de apoyo 
permanente para hombres...….  502-568-6758 

Servicios legales 

Department of Public Advocacy Defensa para 
clientes de bajos ingresos……..  502-564-8006 
Legal Aid Society: Representación, educación 
y asesoría para servicios legales civiles para 
clientes de bajos ingresos..…....  502-584-1254 

GUÍA DE 
RECURSOS 
DEL 
CONDADO DE 
JEFFERSON 
Esta guía contiene una pequeña 
lista de los recursos disponibles 
en el condado de Jefferson y sus 
alrededores. 

La información proporcionada 
está sujeta a cambio. 

Una lista completa de los recursos 
está disponible en línea en 
www.HealTogetherKY.org/Jefferson. 
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Para obtener beneficios como SNAP, Medicaid o 
KTAP, llame al 1-855-306-8959  

o visite benefind.ky.gov.



Programas de reducción de daños/ 
intercambio de jeringas en Louisville 

St. John Center – Intercambio de jeringas en 
700 E Muhammad Ali Blvd | Abierto martes de 
9 a. m. a 12 p. m. 
Hazelwood – Intercambio de jeringas en 4696 
Hazelwood Ave. Abierto miércoles de 11 a. m. a 
2 p. m. 
Louisville Metro Public Dept. Health & 
Wellness en 400 E Gray St.  
Abierto de lunes a viernes: de 11 a. m. a 4 p. m., 
miércoles: de 1 a 6 p. m. 
Portland Family Health Center en 2215 
Portland Ave. Abierto viernes de 1 a 4 p. m.  
Beulah Presbyterian Church en 6704 Bardstown 
Rd | Abierto martes de 3 p. m. a 6 p. m. (invierno) y 
jueves de 3:30 p. m. a 6:30 p. m. (verano) 
Jefferson County – The Hub (tiras de prueba 
de fentanilo gratis, suministros de inyección 
seguros y naloxona. Pruebas de VIH y VHC, 
navegación de acceso a PrEP) en 1229 S 
Shelby St. Abierto martes y jueves de 11 a. m. a 
4 p. m., sábado de 11 a. m. a 2 p. m. 
Redeemer Lutheran Church en 3640 River 
Park Dr. Abierto lunes de 11 a. m. a 2 p. m. 
Visite bit.ly/kyssp para ver la lista completa de 
ubicaciones. 

Centro de salud conductual 
Praxis of Louisville…..............  502-215-8521 
4418 Malcolm Ave en Louisville, abierto las 24 horas 
New Leaf Clinic.......…...............  502-690-4286 

Localizadores de apoyo y tratamiento 
Substance Abuse Mental Health Services 
Administration (SAMHSA) 
Localizador de tratamiento.…  1-800-662-4357 
En línea en findtreatment.gov  
Línea de Prevención del Suicidio y Crisis 
Apoyo 24/7 para personas en crisis o peligro, 
llamada o mensaje de texto…...................  988 
En línea en suicidepreventionlifeline.org  
FindHelpNowKY: Localizador de tratamiento en 
línea en FindHelpNowKY.org 
KY Help Call Center 
Llame de lunes a viernes de 8:30 a. m. a  
5:30 p. m. para hablar con un especialista en 
derivaciones...........................  1-877-859-4357 
En línea en hopeandhelpky.com 
Línea de Información y Apoyo de Voices of 
Hope......................................  1-888-Hope4KY 

Naloxona (por ejemplo, Narcan®)
Visite odcp.ky.gov/stop-overdoses para más 
información. La naloxona está disponible de forma 
gratuita en todos los programas de intercambio de 
jeringas en Louisville. 
Hope Garden (naloxona disponible de forma gratuita) 
513 S 26th St en Louisville | Abierto viernes de  
9 a. m. a 12 p. m. 
Louisville Metro Public Health and Wellness 
Dept (naloxona disponible de forma gratuita) 
400 E Gray St en Louisville..….....  502-574-6520 
De lunes a viernes: de 11 a. m. a 4 p. m., 
miércoles de 1 a 6 p. m. 
Jefferson County – The Hub (Disponible de 
forma gratuita) 
1229 S Shelby St en Louisville…..  502-574-8800 
Walgreens (disponible para compra) 
4149 Taylor Blvd en Louisville......  502-375-9977 

Recursos contra la violencia doméstica 

Center for Women and Families: Servicios de 
emergencia 24/7, defensa hospitalaria, refugio de 
emergencia, asesoría de crisis sin cita previa y 
transporte gratuito al centro 
www.thecenteronline.org..............  812-944-6743 
Domestic Violence Intake Center: Órdenes de 
protección, teléfonos celulares 911, 
defensa y derivaciones, denuncias  
penales y más………………….....  502-595-0835 
Uniting Partners for Women & Children: Centro 
diurno para mujeres y niños sin hogar con duchas, 
lavandería, acceso telefónico, dirección postal y 
conexiones a vivienda, empleo y recursos 
financieros……………………........  502-384-0001 
Free2Hope: Centro de acogida con comidas, baños, 
productos de higiene, ropa, lavandería, apoyo entre 
pares y gestión de casos.….……….  502-475-0555 

Transporte
Recovery Wagon: Transporte hacia/desde el 
tratamiento residencial al finalizar..  502-370-6884 
o visite Facebook.com/RecoveryWagon2021
Rolling Recovery Van: Transporte a viviendas de
tratamiento, transición o emergencia. También
pueden estar disponibles en la camioneta tiras de
prueba de fentanilo, naloxona y productos
menstruales.………………….…...  502-528-4604 
Federated Transportation Services 
www.ftsb.org……………...…........  859-258-2722 
Transit Authority of River City...  502-585-1234 

Reuniones 
Self-Management and Recovery Training 
SMART-Recovery: Reuniones de recuperación 
favorable a los medicamentos. 
Escanee el código QR, visite 
linktr.ee/recoveryonline o llame al  
1-888-Hope4KY. Las reuniones se
realizan en toda la ciudad,
incluyendo Louisville Recovery Community
Connection (LRCC, 620 S. 3rd St). También
pueden estar disponibles las reuniones de
apoyo de Friends & Family.
Medication-Assisted Recovery Anonymous
Información sobre reuniones presenciales y en
línea en mara-international.org/Kentucky.
Harm Reduction Works (HRW): Reuniones de
grupos de apoyo dirigidas por pares en Metro
Public Dept of Health and Wellness (400 E Gray
St | Martes a las 3:30 p. m.) y en LRCC
(visite bit.ly/LRCC-CAL).

Medicamentos para el trastorno por 
consumo de opioides 

Beacon House Aftercare Program, Inc 
Medicamentos: Buprenorfina....  502-581-0765 
Center for Behavioral Health..  502-894-0234 
Medicamentos: Buprenorfina, metadona 
Brightview...…...…...................  866-934-7450 
Medicamentos: Buprenorfina, sublocada 
Veterans Affairs Medical Center Substance 
Abuse Services.………............  502-287-4000 
Medicamentos: Buprenorfina, sublocada 
Kentucky Recovery.................  502-233-3290 
Medicamentos: Buprenorfina, metadona 
Spero Health........................….  502-365-4467 
Medicamentos: Buprenorfina 
The Healing Place: Recovery Louisville 
Medicamentos: Buprenorfina....  502-357-1972 
Seven Counties (anteriormente Centerstone) 
Medicamentos: Buprenorfina....  502-583-3951 
Cleanse Clinic………………….  502-938-0511 
Medicamentos: Buprenorfina 
Norton Maternal Opiate & Substance 
Treatment Program…………...  502-559-4375 
Medicamentos: Buprenorfina 
MedMark Treatment Centers..  502-434-5566 
Medicamentos: Metadona 
Nulease Medical Solutions….  502-317-0721 
Medicamentos: Buprenorfina, sublocada 

 

https://findtreatment.samhsa.gov/
https://suicidepreventionlifeline.org/
https://luky-my.sharepoint.com/personal/eela230_uky_edu/Documents/Documents/Resource%20Guides/County%20Guides/hopeandhelpky.com
https://linktr.ee/recoveryonline

